Wir sind fur Sie da.

Wir, Annette Wiesehofer und Heidi Syska,
helfen lhnen in allen Fragen der ambulanten
Versorgung und beraten Sie gerne in einem
personlichen Gesprach bei Ihnen zu Hause.

0251733 42

Unser Biro ist fir Sie gedffnet:
Montags bis Freitags 9-14 Uhr
Und nach individueller Absprache

Wir sind leicht
Zu erreichen.
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Ambulante Alten- und Behindertenhilfe e.V.

Der Verein wurde 1988 gegriindet und ist
Mitglied im PARITATISCHEN Wohlfahrtsverband.



Wir sind engagiert
und qualifiziert.

Jeder Mensch mdchte solange wie moglich
selbstandig und selbstbestimmt in seinem
gewohnten Umfeld leben.

Wir unterstiitzen Sie darin und arbeiten part-
nerschaftlich und vertrauensvoll mit [hnen
zusammen.

Unsere Hilfe richtet sich an dltere, behinderte
und chronisch kranke Menschen, die pflege-
oder hilfebedirftig sind - in allen Angelegen-
heiten des taglichen Lebens. Auch Eltern oder
Kindern, die ihre Angehdrigen zu Hause pflegen
und betreuen, stehen wir gerne zur Seite.

Wir bewegen uns

riicksichtsvoll und
achtsam in der Welt, die
uns umgqibt. Deshalb sind
wir auch immer mit dem
Fahrrad unterwegs.

Wir helfen lhnen
von Anfang an.

Jeder Mensch ist einzigartig. Deshalb bendtigt
jeder Mensch auch individuelle Zuwendung.

Hierbei konnen wir lhnen helfen:

® Korperbezogene Pflege: Duschen und Baden,
An- und Auskleiden, Unterstltzung bei der
Nahrungsaufnahme

® Haushaltsflihrung: Wohnungsreinigung,
Waschepflege, Einkaufen, haushaltsnahe
Dienstleistungen

e Unterstlitzung im Alltag: Betreuung und
Entlastung, Begleitung, Freizeitgestaltung

e Unterstlitzung flr pflegende Angehorige:
Pflegeberatungsgesprache nach §37,
stundenweise Verhinderungspflege.

In welcher Art und in welchem Umfang dirfen
wir Sie unterstiitzen?

Wie sieht Ihr jetziger Tagesablauf aus?

Was sind lhre Gewohnheiten und BedUrfnisse?

Wir tiberlegen gemeinsam mit lhnen.

Wir beraten Sie
individuell.

Die Beratung steht bei uns an erster Stelle.
Wir besprechen mit [nnen und lhren Angeho-
rigen, welche Form der ambulanten Versor-
gung zu lhnen passt. Wir beantworten Fragen
zur Finanzierung der Hilfeleistungen und
helfen Ihnen bei der Beantragung von Pflege-
hilfsmitteln.

Weitere Hilfen wie einen Hausnotruf oder Es-
sen auf Radern vermitteln wir gerne. Auch in
Krisensituationen oder besonderen Notlagen
sind wir fir Sie da.

Fiir eine nachhaltige Fiirsorge.




